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Krzysztof Mroszczak, Wojciech Stolarczyk, Szymon Pietrowski (fot.
http://www.karpackiewyzwanie.pl)

7 lipca trzech Polakéw - Wojciech Stolarczyk, Szymon Pietrowski, Krzysztof Mroszczak —
wystartowato z Nowego Targu z zamiarem przejscia tuku Karpat. Chcg by¢é w tym najszybsi w
historii. Ale to nie wszystko, chcg jeszcze sptynaé kajakami Dunajem z Bratystawy do
rumunskiego miasta Orsova. Czyli od poczatku do korica Karpat. To w sumie okoto 3000
kilometrow.

Celem projektu jest pokonanie tuku Karpat w stylu sportowym i przeprowadzenie badan
organizmow w ekstremalnym wysitku. Podjat sie tego Wojciech Stolarczyk - student
Uniwersytetu Medycznego w todzi. Bedzie sie on przygladat parametrom wydolnosci i uktadu
kragzenia u siebie i kolegow.

Cata tréjka aktywnie uprawia sport. Wojciech Stolarczyk i Szymon Pietrowski startujg w
triathlonach, biegach gorskich i rajdach przygodowych, zas Krzysztof Mroszczak jest
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ratownikiem podhalanskiej grupy GOPR.

Na czesé pieszg przewidujg 48 dni, a na wodng 12 dni. To daje ponad 40 kilometréw dziennie
po goérach i prawie 100 kilometrow kazdego dnia kajakiem.

Trasa wyprawy (oprac. http://www.karpackiewyzwanie.pl)

2/3



Lukiem Karpat
niedziela, 21 lipca 2013 09:59

Wyprawa podzielona jest na trzy etapy. Pierwszy z nich, polsko-stowacki, zaczat sie 7 lipca —
Polacy wyruszyli z Nowego Targu karpackim grzbietem do Bratystawy. Dotarli tam juz 9. dnia,
po pokonaniu marszobiegiem 455 kilometrow.

Nastgpnego dnia wsiedli do kajakow i ruszyli z nurtem Dunaju. Jesli wszystko p6jdzie zgodnie z
planem, przeptyng 973 kilometry w 10 dni i 25 lipca bedg w Przetomie Zelaznej Bramy.

Potem znéw etap gorski — tym razem liczacy 1455 kilometrow, przez Rumunie i Ukraine do
Polski. Do Zakopanego planujg dotrzeé 31 sierpnia.

Dotychczas, od 1980 roku, caty tuk Karpat udato sie przejs¢ 17 osobom (8 wypraw). Jako
pierwszy samotnie przeszedt ten dystans w ciggu 93 dni Polak, tukasz Supergan, w 2004 roku.
W tym roku, na poczatku sierpnia, wybiera si¢ ponownie na te trase. Tym razem zamierza
przejs¢ Karpaty w czasie krotszym niz dwa miesigce.

autor: Jakub Czajkowski
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